l Jahresprogramm 2024

60 plus Bischofszell - Hauptwil

Herzlich willkommen!

Wir laden Sie ein zu interessanten, gemeinschaftlichen,
unterhaltsamen, besinnlichen, frohen Nachmittagen, jeweils am
Mittwoch. Kaffee und Kuchen werden von unserem 60plus-Team
vorbereitet und serviert. Wir freuen uns auf Sie.

Das 60plus-Team

www.pastoralraum-bischofsberg.ch




Gesund durch den Winter
Bewegung und frische Luft sind
im Winter besonders wichtig, um
fit und gesund zu bleiben. Mit der
richtigen Vorbereitung senken
Senioren das Verletzungsrisiko
und beugen Erkrankungen vor.
Herr Lukas Zogg von der DROPA
Drogerie hat hilfreiche Tipps fur
Sie zusammengestellt, mit denen
Sie gesund und sicher durch den
Winter kommen.

Mittwoch, 17. Januar 2024

Maiandacht in der
Wallfahrtskirche
St.Pelagiberg

Die diesjahrige Maiandacht feiern
wir in der Wallfahrtskirche "Maria
Geburt" in St. Pelagiberg.
Anschliessend geniessen wir in
gemutlicher Runde Kaffee und
Kuchen im Kurhaus.

Da wir mit dem Auto unterwegs

sind, sind wir auf eine Anmeldung

angewiesen.
Weitere Infos finden Sie dann im
Pfarrblatt ForumKirche.

Seniorenfasnacht
Alle sind herzlich zu diesem

frohlichen, narrischen
Nachmittag eingeladen.
Mitzubringen sind viel Humor
und gute Laune!

Mittwoch, 7. Februar 2024

Krankensalbung in der
Pelagiuskirche

Eine Einladung Jesu, erfahrbar
durch Gebet, Handauflegung und
Salbung spricht er dem Kranken
seine Nahe und Begleitung zu.

Donnerstag, 6. Marz 2024

6kumenischer Senioren-
nachmittag in der evang.
Kirche

Es erwartet uns ein frohlicher
Nachmittag . Das Senioren-
orchester Pro Senectute TG wird
uns mit seiner Musik durch den
Nachmittag fUhren.

Mittwoch, 24. April 2024

Wir treffen uns jewiels um 14.00

Uhr im Kirchenzentrum

Mittwoch, 15. Mai 2024 . .
Stiftsamtei




Vortrag

Wir laden Sie zu einem
spannenden Vortrag ein. Lassen
Sie sich auf einen

spannenden Nachmittag ein.

Mittwoch, 11. September 2024

Ferien im Schwarzwald

Die Reise fuhrt in den
Schwarzwald nach Bonndorf,
Mohringers Schwarzwaldhotel.
Tagliche Ausfluge in den
Schwarzwald und die Region, das
Zusammensein in der
Gemeinschaft und religiése
Impulse sind ein wesentlicher
Teil dieser Woche. Es wird sicher
wieder eine Woche zum
Wohlfuhlen und Erholen.
Programm und Anmeldetalon
werden aufgelegt. Weitere Infos
im Pfarrblatt ForumKirche.

Montag, 10. Juni 2024 bis
Samstag, 15. Juni2024

Schon sind Sie dabei!

60 plus Reise

Lassen Sie sich Uberraschen,
wohin die Reise geht. Programm
und Anmeldetalon werden
aufgelegt. Weitere Infos finden
Sie im Pfarrblatt ForumKirche.

Mittwoch, 14. August 2024

Lotto/Quizz

Wir spielen Lotto. Auf die
Gewinner warten atraktive
Preise. Es lohnt sich jedenfalls
dabei zu sein.

Mittwoch, 6. November 2024

Weihnachtsfeier

Besinnliche Weihnachtsfeier. Wir
stimmen uns auf Weihnachten
ein.

Mittwoch, 18. Dezember, 2024




Kontakt

FUr weitere Informationen und
AuskUnfte stehe ich Ihnen gerne
zur Verfugung.

Silvia Hinder

silvia.hinder@pastoralraum-
bischofsberg.ch
0794841917 / 0714331923
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